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Sentires y pensares es el titulo

gue recoge el cumulo de palabras que
ocupan las paginas de este libro.
Palabras, con las que trato de expresar
lo que siento, lo que pienso, cémo

me hace sentir lo que pienso o como
me hace pensar lo que siento...

Y en el intento de volcar esta marafia
surgen las frases, los versos, los textos
en los que los ojos ajenos del lector
pueden contribuir —o no— a recuperar
la esencia que, inevitablemente,
pierden las EMOCIONES sometidas

al corsé de la palabra, tirana

para ellas, liberadora para mi.

Sin la palabra, me sentiria naufraga.
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