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Sinopsis

Este libro desarrolla los contenidos del médulo profesional de Apoyo Psicolégico en Situaciones de
Emergencia, del Ciclo Formativo de grado medio de Emergencias Sanitarias, perteneciente a la familia
profesional de Sanidad. Para ello, se han tenido en cuenta el Real Decreto 1397/2007, de 29 de octubre, y la
Orden ESD/3391/2008, de 3 de noviembre, por los que se establecen el titulo y el curriculo, respectivamente,
del titulo de Técnico en Emergencias Sanitarias. Asimismo, se han considerado los curriculos de dicho ciclo en
cada comunidad auténoma del territorio espafiol.

La obra se organiza en seis unidades, que desarrollan los siguientes contenidos: la psicologia general; la
personalidad; las personas ante las situaciones de crisis: la enfermedad y las emergencias; comunicacion
psicosocial y apoyo psicolégico; apoyo psicoldgico a los afectados y a sus familias; el apoyo psicolégico a los
equipos de intervencion.

El libro, elaborado desde la experiencia profesional y docente de la autora, esta disefiado desde una
perspectiva global, integral y completa, y con un enfoque tanto teérico como préactico. La explicacién de los
contenidos se apoya en numerosos recursos: actividades propuestas, tablas, imagenes, esquemas, cuadros
aclaratorios y con informacion importante, de vocabulario técnico, etc. Asimismo, al final de cada unidad se
incluye un mapa conceptual que sintetiza e integra lo estudiado. Por Ultimo, las actividades finales de
comprobacion, aplicacion e investigacion favorecen la asimilacion de los contenidos, su comprension y la
profundizacion en ellos.

Por todo ello, esta obra es una utilisima herramienta tanto para profesores y alumnos como para profesionales

dedicados a la atencion a personas en situaciones de emergencia.



La autora, licenciada en Psicologia y Pedagogia, combina su labor docente con su trabajo como terapeuta. Por
su experiencia profesional y su formacién, domina los conocimientos relacionados con el apoyo psicoldgico en
situaciones de emergencia. Ademas, es experta en disefio y estructuraciéon de contenidos didacticos.
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